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Il. Charakteristika zafrizeni

NaSe 3kolni druZina je soucdsti velké sidlistni Skoly, ktera se nachazi na okraji mésta Kladna
{viz Gdaje o 3kole — SVP ,Skola porozuméni“ pro zakladni vzdélavani). Nejvice Zakl
navitévujicich SD dochazi z blizkého okoli Zkoly (pFedeviim z velkého piilehlého sidliztd),
ostatni Zaci dojizdéji z jinych ¢asti mésta nebo z okolnich obci.

Zaci 1. stupné navitévuji 6 oddéleni SD. Vé&tiina nagich zak{ je z 1. - 2. ro&niku, %ci 3. - 4.
ro¢niku jsou pfijimani, pokud to kapacita SD dovoli. NapInénost jednotlivych oddéleni 3D je
stanovena tak, aby aktualni stav nepfekrocil 30 74kl (maximalni kapacita SD zapsana
v Rejstiiku skol je 190 zakd).

Skolni druZina neni pouhym pokracovanim $kolnfho vyucovani, ale nenf ani pouhou socidlni
sluzbou zabezpecujici hlidani déti. Nase 3kolni druZina pfedstavuje pro 7dky zajimavé a
pestré odpoledni zastaveni se mezi $kolnim vyucovanim a domacimi povinnostmi. M3 sva
specifika — zabezpecuje détem odpocinek, rekreaci a aktivni vyuZiti volného &asu v dobé po
skon&eni 3kolniho vyu€ovani. SD nabizi zakim zajmové vzdélavani — smysluplné vyuzivani
jejich volného ¢asu.

V nadi SD se 74ci mohou ve viech oddé&lenich prostfednictvim zajmovych Cinnosti rozvijet
vdovednostech dlezitych pro Zivot ve spoleCnosti a prostfednictvim mimotadnych
zajmovych aktivit jsou vybavovani Zadoucimi védomostmi, dovednostmi, ale také postoji.
Nasi snahou je vytvofit piijemné prostiedi pro kaidodenni setkdvani se zajimavymi a
pestrymi aktivitami, naplnénymi nad$enim a zdravou energii.

Ranni SD je pro 7&ky, ktefi ji navitévuji, mistem prvniho spole&ného setkévani se s kamarady
na zaCatku nového dne. Déti se tu ¢asto v brzkych rannich hodinach rozkoukavaji, povidaji si
s kamarady i s vychovatelkou, hraji si, relaxuji a nendsilné se ptipravuji na své dopoledni
Skolni povinnosti. Do $koly odchazeji pfijemné naladéni. V odpolednich hodindch maji Z&ci
moznost zagastfiovat se i jinych volnocasovych aktivit {(zajmové Gtvary) pofadanych 3kolou a
Skolni druzinou.

Nade Skolni druZina je urena zejména Zakdm zaméstnanych rodi¢a a détem dojizdéjicich do
Skoly z jinych obci. Neni ndrokovd a pocet pfijimanych zakd se fidi stanovenou kapacitou
danou zfizovatelem $koly a zapsanou v Rejstiiku skol.

1I. Cinnosti a cile vychovné-vzdélavaci prace ve SD

Motto: ,Zlaty vék je tam, kde jsou déti.”
Novalis

Nase Skolni druZina je zafizenim pro zajmové vzdélavani (volnocasové zafizeni) a nasim
hlavnim Ukolem je vést zaky k smysluplnému traveni a vyuzivani volného ¢asu v dobhé

po skongeni skolniho vyu€ovani a vybavovat Zaky dostatkem namétd pro naplfiovani volného
casu.



1. V oblasti osobnostniho rozvoje:
= rozvijime schopnosti vnimani Zakd — procvicujeme smyslové vnimani 7zakd, pozornost
a soustfedéni;
— poznavame sami sebe — posilujeme zdravé a vyrovnané sebepojeti zakd;
= upeviiujeme schopnost organizace vlastniho €asu, schopnost cviceni sebekontroly a
sebeovladani;
podporujeme kreativitu a tvofivost;
zaméfujeme velkou pozornost na psychohygienu.

Uy

2. V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti:

= vedeme Zdka k porozuméni sobé samému i druhym osobam;

= napomahame zvladani vlastniho chovani zak(;

= pfispivame k utvareni dobrych mezilidskych vztah( ve skupiné i mimo ni;
= rozvijime zakladni dovednosti dobré komunikace;
=>
=

utvarime a dale rozvijime zakladni dovednosti pro spolupraci;

umoifujeme ziskavat zdkladni socidlni dovednosti pro feseni sloZitych Zivotnich
situaci;

podporujeme dovednosti a pfinaSime nové v&domosti tykajici se duSevni hygieny
{psychohygiena).

U

3. V oblasti postojlt a hodnot:
— pomahame zaklm utvaret pozitivni postoj k sobé samému i k druhym osobam;
= vedeme Zaky k uvédomavani si hodnoty spoluprace a vzajemné pomoci;
— sméfujeme zaky k védomi a k respektu odlinosti hodnot a nazorl ostatnich osob;
= napomdhame primarni prevenci v oblasti rizikového chovani a dalSich spolecensky
nezadoucich projevl chovani (mravni rozméry rlznych zplsoba lidského chovani).

4. V oblasti socidlniho rozvoje:
= sméfujeme Zaky k vzajemnému poznavani lidf;
= upevnujeme dobré mezilidské vztahy;
— podporujeme a rozvijime pozitivni a otevienou komunikaci;
= utuzujeme spolupraci.

5. V mordlni oblasti:
—> vedeme Zaky k feSeni problém asertivnimi technikami a postupy;
—> ucime Zaky vazit si lidskych hodnot;
=> podnécujeme v Zacich respekt k odlisnostem v projevech chovani ostatnich lidi;
= rozvijime u Z3kl dovednosti rozhodovani v b&znych situacich viedniho dne.

6. Dlouhodobj filozofie nasi SD:
= Nic neni nemoiné.
= Kreativita, fantazie a uméni improvizace uréuji daldi cestu naseho rozvoje.
— Nové situace jsou pro nas vyzvou.
— Samostatné rozhodovani a obhajoba vlastniho nazoru je uméni i nutnost.
=> Dame shohem nudé.



7. Na co se zaméFfujeme v nasi SD:

poznavame ,nové obzory” —objevujeme a prozkoumavdme nepoznané;

tvofime ,,nové hodnoty” — v kazdém z nds je ukryty talent;

uCime se myslet — logicky uvazujeme, kombinujeme a fe$ime utajené;

vyhleddvame zajimavosti, diskutujeme o vécech a Fivoté okolo nas, popisujemea

okolni dénf;

vybirame si, oznacujeme a pojmenovavame, co nas bavi;

naslouchame okolnimu svétu - osobdm, p¥irodé, sami sobé:

vyuzivame informacni technologie — audiovizuaIni technika, potitate;

¢teme détskou literaturu, beletrii, naunou literaturu, nahlizime do détskych casopist

a pronikame do svéta skutecnosti, neuvéfitelnych prib&hd i fantazie;

recitujeme basnicky, vypravime a popisujeme, co nas zaujalo;

piipravujeme a hrajeme divadlo a scénky, pfedvadime pantomimu;

malujeme a kreslime obrazky, vytvéfime ilustrace;

zvladdme zakladni hernf situace;

peCujeme o pfirodu, o sebe sama, o doméci mazlitky, pomdhame druhym, stardme

se o prostFedi, ve kterém Zijeme a pohybujeme se;

sbirdme nejen nové poznatky, ale i to, co nds bavi (vyménné burzy napadi i

drobnosti);

diskutujeme na dana témata, povidame si, besedujeme o dané problematice;

posuzujeme, porovndvdme, hodnotime a obhajujeme své vykony i vykony druhych;

realizujeme se v mimofadnych zajmovych aktivitdch (nabidka zajmovych Gtvar();

upfednostfiujeme zdravy Zivotni styl, pohybové aktivity, pravidelné cviceni;

upozorfiujeme Zaky na moznosti vzniku nahlych mimoiadnych (krizovych) situaci a

udalosti, vysvétlujeme zakim, jak se maji zachovat (zptisoby ochrany);

vedeme Zdky k osvojovdni b&znych zvyklosti a pravidel kulturniho chovéni a jejich

uplatiiovani ve Zkole, ve 5D, doma i na vefejnosti;

= sméfujeme Zdky k osvojovani ndvykd hygieny a sebeobsluhy, k ochrand zdravi a
k prvni pomoci;

= poznavame blizké okoli a orientujeme se v ném;

— soutéZime v ziskanych dovednostech.

L | L O O T |

U

IV. Klicové kompetence
= integrované vzdélavaci cile pro zajmové vzdélavani

Motto: , Ve svych détech zijeme dal.”
Euripides

V zdjmovém vzdéldvéani napliiuje SD svymi specifickymi prostfedky obecné cile vzdélavani
dané zakonem &. 561/2004 Sh., ve znéni pozdéjsich predpisg, (Skolsky zdkon), jejichz
prostfednictvim u 7ak{ rozvijime kli€ové kompetence. Nase innost ve $D navazuje na
kompetence pro predskolni a $kolni vzdélavani (1. stuper). Skolni druZina déle pfimérené a
nenasilné posiluje, rozviji a upeviuje tyto kompetence. Je to soubor viech znalosti
rozvinutych do schopnosti a povy3enych na dovednosti, které #dk umi vyuivat v praxi,



potfebuje je pro svou osobni realizaci, k za¢lenéni se do spoletnosti. Tyto kompetence se
odrazeji i v postojich Zdk{i a nadim hlavnim cilem je vybavit kadého ?4ka kompetencemi na
urovni, kterd je pro ného dosaZitelna.

1. Kompetence k uceni:

Loy i

U

Zak se Ui schuti, zapocatou praci dokon&i, vybird a vyuziva pro efektivni uéeni
vhodné zplsoby;

zdk se uti nejen spontdnnég, ale i védomé, klade si otazky, na které hleda odpovédi;
umi kriticky zhodnotit své vykony;

vsima si souvislosti mezi jevy, samostatné pozoruje a experimentuje;

umi ziskavat védomosti z rlznych pramend a zdrojd, ziskané poznatky déva do
souvislosti

zkuSenosti uplatiiuje v praktickych situacich a v dalgim uéeni.

2. Kompetence k Feseni problém:

i

Ul

VAR VAR

=%

zak si v3ima déni i problémd, které ho motivuji k FeSeni podobnych probléma a
situaci;

Zak se uci problém pochopit;

promysli a planuje fe3eni problému, pfi fedeni situaci nachdzi shodné, podobné a
odliSné znaky;

hleda rlzné zplsoby feSeni problému, rozliduje spravna a chybna feseni;

je kreativni — spontanné pfichazi s novym Fesenim problému;

je flexibilni — dovede se pFizplsobit zmé&nam;

zak se uci obhajit svd rozhodnutf a uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti;

je iniciativni a podnikavy;

dokoncuje zapotaté ¢innosti;

je houZevnaty pfi pfekondvani obtiZi.

3. Komunikativni kompetence:

Uy

U

Zak ovlada fec i mimoslovni komunikaci;

vhodné formulovanymi vétami vyjadiuje myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi;

umf vyjadfrit vlastni ndzor;

komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dosp&lymi, dokdZe promluvit na verejnosti,
ucinné se zapojuje do diskuze, komunikuje kultivovang;

Zak umi resit konflikty;

—> dokdZe fedi, gestem i daldimi prostfedky vyjadfovat své kladné pocity ve vztahu

U

k dobé i k okolnimu prost¥edi;

umi se vyjadrit i pisemng;

umi naslouchat druhym;

zak vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky, z pfedkladanych informaci si vybira
(medialni vychova).

4. Socidlni a interpersondlni kompetence:

—
=
—

73k se uci planovat, organizovat, Fidit a hodnotit;
odhaduje rizika svych napad(;
pfistupuje zodpovédné k tikolim a povinnostem;



Ul

rozhoduje samostatné o svych innostech, uvédomuje si, Ze za né odpovida a nese
disledky;

74k rozpoznd vhodné a nevhodné chovani, projevuje citlivost a ohleduplnost;
spolupracuje ve skuping, podili se na vytvareni pfijemné atmosféry v tymu, dokdze se
prosadit i podFidit (pfijmout kompromis);

= respektuje dohodnuta pravidla, je schopen respektovat druhé;

Ul

74k je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi, je solidarni;
ovladd a fidi své jednani a chovani vedouci k pocitu sebeuspokojeni a sebeucty,
vytvafi si predstavu o sobé samém.

5. Obcanské kompetence:

ud i udl

LUy

74k si uvédomuje sva prava a povinnosti i prava druhych;

vnima nespravedInost, agresivitu, Sikanu a dovede se jim branit;

chova se zodpovédné;

dba na osobni zdravi své i druhych;

chovd se odpov&dné s ohledem na zdravé a bezpe&né pfirodni i socidlni prostfedi
(ekologicka vychova);

respektuje a posiluje socidlni a kulturni prostfedi;

74k si vaZi tradic a kulturniho dédictvi, chrani je;

projevuje pozitivni postoj k uméleckym dildm;

podili se na rozvoji kvalitniho Zivotniho prostiedi;

chdpe narodni hodnoty, zmény ve spole¢nosti, rozumi zpétnym vazbam mezi
generacemi.

6. Kompetence k traveni volného casu:

—
—
=

Z4k umi G€elné travit volny &as a relaxovat;

arientuje se v moznostech nabidky jeho smysluplneho vyuziti;

umi si vybrat zajmové aktivity podle svych dispozic, rozviji své zajmy
pfi organizovanych i individudlnich ¢innostech;

rozviji schopnost aktivniho traveni volného €asu jako kompenzaci stresovych situaci a
jednostranné zatéze ze Skolniho vyuéovani;

74k umi odmitnout nevhodné nabidky pro traveni volného &asu.

V. Formy a prostiedky vzdélavani

Motto: ,Nic nema na dité lepsi vliv neZ chvala.”
Richard Brinsley

Zakladnim prostfedkem pfi zdjmovém vzdéldvani v nasi SD je hra, prostifednictvim které
pfinddeji jednotlivé &innosti ve 3kolni druZiné Zdkim nezapomenutelné a nékdy i
neopakovatelné zaZitky. Obohacuje jejich sebepoznani, rozsifuje védomosti a dovednosti a
navozuje kladné emoce (vychova zazitkem, proZitkem).

V nasi SD se 7aci setkavaji s nékolika zakladnimi formami ¢innosti:



1. Cinnosti _pravidelné: ¢innosti odpovidajici tydenni skladbé& zaméstnani (viz
pedagogickd dokumentace jednotlivych oddéleni SD, Pfehled vychovng
vzdélavaci prace); jsou to ¢innosti, kterych se zucastiuji Zaci pfihladeni k
pravidelné dochdzce do SD;

2. Cinnosti prileZitostné: ¢innosti (akce) pfekradujici ramec jednoho oddéleni, za¢astriuji
se jich Zaci ze viech oddéleni SD a jsou uréené i pro $irsi vefejnost (viz plany
ro¢nich projektd);

3. Cinnosti_spontdnni: nejsou organizované, vychovatelka pfi nich sméfuje Zaky k
aktivnimu traveni volného ¢asu a usmériuje vybér téchto aktivit (napf. pfi
ranni dochdzce do SD, v dobé po ob&dé, b&hem koncové drufiny, pfi
relaxacnim pobytu venku apod.);

4. Cinnosti_mimoskolnich zdjmowych dGtvarh: &innosti organizované, v nichi zdkam
nabizime moZnost realizovat se a déle se rozvijet v oblasti jejich zajm{:

a. Prace na poditadi {(uréeno pro 2. - 4. ro¢nik);

Gastronomie - zdklady va¥eni (urceno pro 2. - 4. roénik);

Pohybova vychova I. (uréeno pro 1. - 4. ro¢nik);

Pohybova vychova Il. (uréeno pro 1. - 3. roénik), tj. projekt

konany v télocvi¢nach nadi Skoly 1x tydné pod nazvem

,DE&ti na startu’;

e. Hudebni krouzek - tabornické zpivani s kytarou

(urceno pro 1. - 4. ro¢nik).

aoo

Déle je Zakdm umoZfiovano navstévovat Skolni zajmové utvary (Siroka
nabidka t&chto aktivit - anglié¢tina, florbal, keramika, hra na flétnu aj.);

5. Priprava na vyucovani: skolni druZina ji umoZinuje v ramci svych moZnosti a svymi
specifickymi prostredky.
Pfiprava na vyucovéni se ve SD uskuteériuje prostiednictvim didaktickych
her, ¢etby, besed, soutéZi, experimentovdni, tematickych vychazek, pfi
praci s informacnimi technologiemi, atd.
Vypracovavani domécich GkolG neni povinnou néaplni prace SD. Neni
narokové, vyjimecné je viak umoZnavéno zakim socialné znevyhodnénym,
¢i 7akim s nadmirou zajmovych aktivit (napf. Zakim, ktefi maji do pozdnich
odpolednich hodin sportovni tréninky). Vypracovavani domacich ukoll
probihd vidy po predchozi domluvé s rodici, tfidni ulitelkou Zaka a
vedenim Zkoly ve vymezeném c<asovém prostoru (po 15. hodiné) a
v odpovidajicich podminkach (klidné a svétlé prostfedi).

V1. Casovy plan

Vzdélavaci program pro zajmové vzdélavani ve 3kolni druziné pfi Zakladni Skole a
Matefské skole Kladno, Vodarenska 2116 je vytvoren na obdobi ¢tyf let, tj. pro Skolni
roky 2024,/2025, 2025/2026, 2026/2027 a 2027/2028, a je uréen pro vzdélavani Zakd 1. -
4. ro¢niku zakladni 8koly, ktefi ji navitévuji na zdkladé fadného zapisu.



Nedilnou soulasti vychovné vzdéladvaci prace $kolni druZiny je realizace celoroénich
projektd.

Rocni projekty:

(viz pfiloha - mésicni plany k danému projektu);

1. Skolnirok 2024/2025: ,Zdravy Zivotni styl aneb Jak vyzrat na nebezpeéné nastrahy
dnesniho svéta”

2. 3kolnirok 2025/2026: ,,Rok plny pohody, aneb KdyZ se chce, tak to jde”

Skolni rok 2026/2027: , Kouzla pfirody aneb Ochrana dédictvi nasich predkd”

4. Zkolnirok 2027/2028: ,Okno do svéta pohadek aneb Kouzelny svét fantazie”

o

VII. Podminky pfijimani zZakd, pribéhu a ukoncovani vzdélavani zaka
(viz Vnitfni fad SD)

Z4ci jsou kazdy gkolni rok pfijiméni do gkolni druZiny opétovné na zakladé zapisu do SD a
odevzddnim zdvazné pfihlasky vyplnéné a podepsané zakonnym zastupcem Zaka. Zaci jsou
pfijimani na zakladé rozhodnuti feditele Skoly. Na pfijeti Zdka do Skolni druZiny neni
automaticky narok.

S ukon&enim kaZdého gkolniho roku konéi i dochdzka 74ké do SD. V pribéhu $kolniho roku
miize byt zak odhlaSen ze Skolni druZiny na zakladé pisemné odhlagky, kterd musi obsahovat
veskeré naleZitosti a opét musi byt podepsana zakonnym zastupcem Zaka.

Ve vyjime&nych ptipadech lze dotasné prerudit dochazku 7aka do SD (napt. ze zdravotnich,
vaznych raodinnych a dalSich nutnych diivodu).

O pfipadném podminetném vylouceni nebo vylouceni 7aka z dochazky do SD v piipadé
zvlg3té zdvainych dlvod( (napF. soustavné porudovani pravidel Radu SD) rozhoduje na
zakladé navrhu vedouci vychovatelky feditel Skoly. Vylouceni ma charakter spravniho fizeni,
musi byt vyhotoveno pisemné a zdkonny zastupce Zaka s nim musi byt prokazatelnym
zplsobem seznamen.

VIIl. Materidlni a prostorové podminky SD

Nade Skolni druzina ke svym cinnostem vyuZiva ve dvou odloucenych budovéch vlastni
prostory. Jedno oddéleni 3D (pfi poctu 6 oddéleni) je umisténo v uéebné v budové nasi gkoly.

V budové 8J (pavilon v zdpadni ¢asti aredlu gkoly - 1. patro) jsou to tfi udebny s hernimi
koutky, kabinet (zazemi pro vychovatelky), socialni zafizeni, chodba s GloZznymi skfinémi na
odkladani obuvi; v pfizemi této budaovy se nachazi Skolni jidelna pro spolecné stravovani zak(
a dalsi socialni zafizeni; v suterénu je k dispozici mala télocvic¢na, kterd je vyuZivana pro praci
sportovné zamérenych krouzkl a k dal$im zajmovym aktivitam.

V budové pavilonu u Skolniho hfisté mame k dispozici jednu velkou uebnu (byva vyuZivana i
jako herna) a jednu mengi hernu (byvd vyuZfivdna pro jedno oddéleni SD nebo pro
skupinkové cinnosti), ddle jsou zde dvé 3atny a socidlni zafizeni. K dispozici jsou zde
vychovatelkdm i GloZné prostory na sportovni potfeby a dalsi pomdcky potiebné pfi praci



s Zaky. Ti maji ke svym &innostem herny vybavené odpovidajicim nabytkem, hrackami,
pomickami pro kreativni a tvofivou praci (stavebnice, sklddagky, apod.), potfebami pro
vytvarny projev, stolnimi spolecenskymi hrami a sportovnim nacinim pro pohybové vyziti.
Skolni druZina ma& moZnost vyuZivat také daldi prostory a zafizeni 3koly (podle rozpisu
obsazenosti jednotlivych prostor) - dvé télocviény, dvé potitaové utebny, uéebny vybavené
interaktivnimi  dotykovymi tabulemi, keramickou dilnu, kmenové tfidy s audiovizudlni
technikou aj.

TémérF denné je Zaky vyuZivan sportovni aredl $koly a jeho dvé hfisté uréena pro sportovni a
pohybové wy7iti nasich zakd. Zaci mohou také vyuZivat dva détské hraci koutky, které byly
vybudovény v arealu 3koly pFedevéim pro potieby SD. K dispozici je jim také Skolni zahrada.
Nasi snahou je vytvaret Zakdm zdravé, Cisté a bezpetné prostfedi v souladu s hygienickymi
pozadavky. Chceme nasim zakim vytvaret maximalné vstiicné a pi{jemné prostfedi k traveni
jejich volného ¢asu. S vyhledem do budoucna bude nase SD usilovat o modernizaci vybaveni
svych prostor lepSim a kvalitnéj§im nabytkem.

IX. Personalni podminky

Vnasi Skolni druZiné pracuje pét (Sest - v zdvislosti na potu druZinovych oddéleni)
vychovatelek (Ctyfi pIné kvalifikované vychovatelky a jedna nekvalifikovand se zdjmem o
doplnéni odbornosti na své povolani dalsim vzdélavanim a studiem stfedni pedagogické
skoly), které se na svou préci pfipravuji pribéznym vzdélavanim v akreditovanych kurzech a
dalsim samostudiem. Pedagogické pUsobeni vychovatelek je zaméfeno pfedeviim na oblast
zajmovych aktivit a daldi rozSifovani zdjmového vzdéldvani v riiznych oblastech détskych
zajma.

Jedna z vychovatelek se specializuje na vyuZivani informacnich technologii v praxi - prace
s pocitacem, dal3i na zaklady vafeni, pfipravu jednoduchych pokrm(, na hygienu a kulturu
pfi stolovani a na oblast zdravého Zivotniho stylu, jiné na télovychovné a sportovni aktivity a
na vytvarné a rukodélné &innosti.

V nasi Skolni druZiné jsou zastoupeny rlzné vékové kategorie vychovatelek, co? umozriuje
nadim zakim preddvat nové poznatky zrlznych Zivotnich pohledd a s rlznymi Zivotnimi
zkudenostmi.

Vychovatelky pfimo nebo nepfimo fidi, navozuji, motivuji, umoZfiuji a hodnoti viechny
volnocasove ¢innosti, stdvaji se pravodkynémi Zdka pfi viech téchto innostech a vyvolavaji
v Zacich aktivni zajem o okoli, o socidlni kontakty a komunikaci, probouzeji v nich vnimavost
k podnétim z bliZ8iho i vzdalenéjsiho okoli. Kaidd vychovatelka rovnéZ podnécuje a rozviji
pfirozenou viimavost a zvidavost Zakd, jejich chut objevovat i odvahu projevit se a ukazat, co
viechno zvladnou. Tyto Zadouci projevy pak pfimérené ocefiuje a chvali.

Do budoucna se chceme zaméfit na dal$i odborny rdst a rozvijeni specializaci i osobniho
zaméfeni jednotlivych vychovatelek, a tim i dosaZeni co nejpestiej$i skladby zajmovych
¢innosti.



X. Podminky pro vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potrebami

a) MimofFadné nadani a talentovani zaci: Pro daldi rozvoj talentovanych jedincl nabizi
nase SD i $kola dal¥i dopliikové aktivity v oblasti jejich zajm; Z4ci mohou navitévovat
specializované zdjmové Gtvary, podileji se spolecné s vychovatelkami na pfipravach
akci 3kolni druZiny, jsou dobrymi pomocniky pfi organizovani riznych her a pravodci
rlznymi aktivitami pro ostatni Zaky.

b) Zaci se specifickymi vzdéldvacimi a socidlnimi potfebami: Zakiim télesné
postizenym, Zakim se specifickymi poruchami uceni a chovani, zdravotné oslabenym
7akam, Ci zakam ze socialné znevyhodnéného a jazykové odlisného prostiedi - viem
témto jedinclm je a bude dle stupné a charakteru jejich znevyhodnéni pii jejich
zaflefiovani do volnofasovych aktivit pribé&Zné vénovana zvlastni pozornost a
specificky (individudlni)} p¥istup. Formy a obsah nékterych Cinnosti 3kolni druZiny
budou pfizplsobeny snizené socidlni ¢i zdravotni adaptabilité téchto Zzakd.
Vychovatelky budou témto Zakim vénovat zvySenou a intenzivngjsi péci ve viech
oblastech zajmového vzdélavdni. V pfipadé potfeby (na zadkladé doporuceni
skolského poradenského zafizeni - PPP, SPC) mohou s témito Zaky pracovat téz
asistenti pedagoga.

XI. Bezpeénost a ochrana zdravi pfi praci SD

Za bezpeénost a zdravi svéfenych 7akd po celou dobu své sluiby ve SD (dle rozpisu pracovni
doby vychovatelky a jeji pfimé vychovné prace) ruci vychovatelka. Vychovatelky pfebiraji
zdky po skonéeni vyucovani od vyucujicich s informacemi o chybéjicich Zacich, o zdravotnim
stavu nebo momentainim oslabeni zakd, popf. s dalsimi ddlezitymi informacemi (viz pfiloha
VnitFni Fad SD).

Z4ci jsou na zaatku kaZdého Zkolniho roku seznamovéni s nebezpetim ohroZujicim jejich
zdravi a pouceni o bezpecnosti a pravidlech spravného chovani a jednani. Zvlastni pozornost
je vénovéana priibézné prevenci rizik a prijiméni opatfeni k jejich snizovéni. Zaci dochazejici
do mimofadnych zajmovych atvard jsou na zalatku 3kolniho roku (b&hem prvniho
vzajemného setkdni) pouceni vedoucimi téchto zdjmovych Gtvard o moinostech rizik a
nebezpedi a fidi se provoznimi a bezpecnostnimi Fady danych prostor a pokyny vychovatelek.

Mimofadna pozornost je vénovana pobytu Zakid v télocviéné a pfilehlych prostorach a Zaci
jsou tu pfitomni vidy pouze v doprovodu pfisluiné vychovatelky, nikdy ne sami a bez dozoru.

Zvysend pozornost je v8novdana Zakim rovnéz pfi pobytu venku — ve sportovnim aredlu skoly
(na hfitich) a pFi vychazkach mimo aredl Skoly. Pro akce mimo aredl je vidy poZadovan
souhlas vedeni 8koly.

Podminky bezpe&nosti a ochrany zdravi nasich Zakd jsou nedilnou soucasti nékolika
zékladnich dokument Zkoly (Skolni Fad, Vnitini Fad koly, Vnitfni Fad SD, Pravidla pro vykon
dohledu nad zaky aj.)



Mozna rizika vyplyvajici z provozu $D:
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problémy s pfedavinim Zakd rodi¢dim, s vyzvedavanim ¥aka ze SD;

pfechody zakd do zdjmovych Gtvard;

nedmérny pocet 7dkd na jednu vychovatelku pfi nékterych b&Znych ,reZimovych”
momentech;

rizika spojena s pobytem venku;

rizika spojend s nedostalujici kapacitou a preplnénosti kolni jidelny v nékterych
tasovych tsecich a momentech:

nedostatené prostory pro zapsany pocet 7ak( v oddéleni v dob& pfitomnosti vétSiny
Zaku;

neodpovidajici a nevyhovujici nabytek.

Podminky pro hygienické a bezpeéné piisobeni SD:
(podle véku a individualnich potfeb 7ak{)

=

LUl yu

vhodna struktura reZimu Z4kd ve 3kolni drufing s dostatkem relaxace a aktivniho
pohybu dana reZimem SD a skladbou zaméstnani;

vhodny stravovaci a pitny rezim;

zdravé prostfedi viech prostor vyuZivanych skolni druZinou;

ochrana Zak{ pred Grazy;

vyrazné oznaleni viech nebezpeénych pfedmétd a &dsti vyuZivanych prostor(;
pravidelné kontroly prostor a zafizeni z hlediska jejich bezpetnosti;

dostupnost prostfedk( prvni pomoci, kontaktd na lékafe a jinych specialnich sluzeb;
prakticka dovednost vychovatelek poskytovat prvni pomoc.

Psychosocidlni podminky:

—
=
—
=

klidné prosttedi a pfiznivé socidlni klima;

respekt k potfebdm jedince a jeho osobnim probléméim, respekt k individualité Zaka;
vékova pfiméfenost a motivujici hodnocent;

ochrana 7ak0 pfed nésilim, $ikanou a dal3imi patologickymi jevy;

= vcasna informovanost Zaka i jejich rodi¢d o ¢innostech $D a jejim vnitfnim Zivotg,

Xll. Obsah vzdélavaciho programu $kolni druziny
- program pro vsedni dny aneb ,Jak si neviedné zpfijemnit pobyt ve gkolni druzing.”

Motto: ,Slib dany ditéti je posvatny.“
Henri Troyat

VétSina Cinnosti v nasi $kolni druZiné je spojend s hrou, zabavnymi formami préce a dal§imi
pro Zaky atraktivnimi a pfitazlivymi prostfedky (soutéfe, besedy, tvofivost a konstruktivni
piistup).



Motto: ,To, co chtéji oci, mizes mit a
pritom nikam nechodit.
Ja uz jsem si vybral a co ty?”

Clovék a jeho svét

I. Téma: ,Misto, kde Zijeme"”

—

=
ey

DokaZu se orientovat ve svém okoli? (moje blizké okoli, bezpecna cesta do 3koly,
dom{, za mimogkolnimi zajmovymi aktivitami.)

VEichni moji blizci - nase rodina.

Nase Zkolni druZina - jsme jedna velka rodina (nasi kamaradi, prostfedi, kde travime
kazdy den spoustu volného €asu, i vychovatelka je na$ kamardd, pomocnik a radce.)
Skola neni bludisté - jak se neztratit v labyrintu Skolnich chodeb, télocvicna - misto
pro osvéZeni téla i ducha, nade tfida - moje Skolni misto.

Skolni jidelna - vdichni musime jist (hygiena a kultura stolovani, umime se sami
obslouZit), jak se neztratit mezi ostatnimi, umime se pohybovat v davu dalSich déti.
Nage mésto - Kladno a jeho blizké okoli, pozndvame Zivot naSeho mésta (tematické
vychazky do okoli), sluiby ve mést&; instituce (ndvitéva mistni knihovny, kde
najdeme postu a dalii dileZité dfady, navstévy divadel aj.), mistni tradice (slavnosti,
regionalni pohadky a povésti, vystavy atd.), malujeme obrazky z vychdzek a vyletd,
tvofime drobné vyrobky - kolektivni dilo (maketa naseho mésta, sidliste.)

Nade krasna zemé - jsme srdi¢kem Evropy; maly stat, ale velké zajimavosti i historie.
Hlavni mésto - Prahu mame na dosah - vylety za krasami a zajimavostmi nasi maticky
Prahy.

Dopravni vychova - maly chodec a cyklista (dopravni hry na hfisti - kolobéZzky);
pravidla bezpeénosti silni¢niho provozu; didaktické hry a soutéZe sdopravni
tématikou; pozndvame dopravni znacky, kreslime a vyrabime modely dopravnich
znacek.

Il. Téma: ,Lidé kolem nds”

U
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Motto: , Ve svych détech Zijeme dal.”
Euripides

Nage rodina - vztahy mezi Eleny nadi rodiny (hrajeme si na rodinu), zasady vhodného
chovéni a jedndani - nazorovd tolerance;
Zname své prava a povinnosti - ,Slabikar détskych prav®
Spoletenské chovani - jak se chovat doma i na vefejnosti.
Kultura stolovani - u¢ime se spravnému stolovani.
Pozitivni klima v na¥ druZing - vyznam spolupréce a vzdjemné pomoci, vzajemny
respekt:

- ,Spolu je ndm dobfe”

- Jeden za véechny, viichni za jednoho aneb Tahneme za jeden provaz”
KaZdodenni zvyklosti naseho Zivota.



= Prvky medidlni vychovy - ,Umime naslouchat i poslouchat?” (diskuse o zhlédnutych
TV pofadech, rozhlasové pofady, pocitatovy svét - internetova sit.);
= ,Na&i pomocnici aneb Néco pro oci, néco do oudka” - knizky, CD, MK, DVD, PC aj.

Ill. Téma: ,Llidé a ¢as”

Motto: ,VSichni dospéli byli détmi, ale
malokdo si na to pamatuje.”
Antoine de Saint - Exupéry

ReZim dne - ,,0d buditku po vecerni pohadku®

ReZim 3D - , Pfestavka mezi $kolnimi povinnostmi a domacimi dkoly”

Jak se mé&nime - ,,A léta béZi aneb Od miminka k dospélosti”

Zvyky a tradice nagich pfedk( - Advent, Vanoce, Masopust, jarni svatky - Velikonoce
Cas se nedd zastavit - ,,Zndme hodiny?”

Tajemny pohddkovy svét (Fise fantazie) - ,Bylo, nebylo... “

Nadi oslavenci - ,Slavime radi a na nikoho nezapomeneme” (svatky a narozeniny déti,
Den matek, Den dé&ti, svatek ucitelll a dalsi) - besidky, veseld pasma, rukodélné
&innosti - vyroba drobnych dareckd.

— Nekone&né obzory - ndvraty do minulosti, soucasny svét, nahlédnuti do budoucnosti.

by ddd iy

V. Téma: ,Rozmanitosti pFirody”

— Ctvero roénich obdobi - krasy a promény pfirody (vytvarné a rukodélné ¢innosti)
» vsichni médme pozorovaci talent:
® 1) ,Rozkvetlé jaro” - viechno okolo nas kvete, pfiroda nds vola, vesele
jarni zpivani;
¥ 2) ,Sluneiné |éto” - prazdniny a cestovani nds lakaji (pozndvame krasy
nasi pFirody);
= 3),0slavy podzimu” - shér lesnich plod{, stavime z pfirodnich materiald;
» 4) ,PaniZima aruje” - mrdz, snih a led - kouzelné pfirodni vyjevy;
= Pfiroda okolo nas (skrytd bohatstvi) - poklady a tajemstvi lesa, lesni ozvény;
» tajemstvi rostlinné fise - sbhirdme lécivé byliny, starame se o kvétinovou
vyzdobu ve SD;
— Zivi tvorové - ,Zvifatka jsou nadi kamaradi”
x  domdci mazlitkové - nejsme doma sami, starame se o zvifatka;
m | zvifatka maji svij svatek - Svétovy den zvifat;
= ohroZena zvifata - Kniha ohroZenych druh zvifat;
® nebezpedna zvifata - Cihajici nastrahy;
— Ucta k ptirodé - ochrana dédictvi naSich pfedk(, Den Zemé - ,Neniéme si pfirodu”
» prvky ekologické vychovy - besedy;
— 7iva a nefiva pfiroda - prace s encyklopediemi, vizualni technika, tematické vychazky;
= pobyty v pfirodé.

V. Téma: ,.Clovék a jeho zdravi”




Co nam skodi, co nam prospiva - osobni hygiena;
Zaklady prvni pomoci - ,Dobré rada nad zlato!” (umime si poradit)
Bezpetné ve SD, venku i v télocvicné - ,Viude na nés ¢ihaji nebezpe&né nastrahy!”
> Dny bez Graz(;
= Zdravy Zivotni styl - vyvaiena télesnd, dulevni i socidlni pohoda, sestavujeme a
dodriujeme desatero zasad zdrave vyzivy;
—> Zijeme pohybem - Zijeme sportem:
» prvky otuZovani;
» pohybové aktivity a kolektivni hry, nabidka sportovnich zajmovych aktivit;
» sportovni ¢innosti s drobnym sportovnim nacinim;
» prvky zdravotniho cvi¢eni, uvoliovaci cviky (ranni a koncova SD);
> ,Rekordyada SD aneb Pfekonej sam sebe!”
= Naplasti na citlivou détskou dusicku - citlivy pfistup k Zakim, Gmérné Fedeni
problému (psychchygiena);
= Kaidy den neni posviceni - ,Nebojme se, bude lip!“
» jak na feSeni nezdar(, posilovani sebevédomi.

Uyl

Ve viech uvedenych Cinnostech jsou pribéZiné rozvijeny a déle posilovany pfedem uvedené
kompetence. Jednotlivé typy kompetenci prolinaji jednotlivymi €innostmi, opakuji se a nemaji
striktné stanovené hranice, pfimérené odpovidaji véku, fyzickym i psychickym moZnostem
jedincdl.

Clovék a svét prace

Skolni druZina = tvofiva dilna - ,Sikulky a kutilové”

cile obsah metody, formy

¥ Rozvoj dovednosti, v’ Zpracovavani rznych v Vyroba pféanicek a
zrucénosti, materiall, pouZivani drobnych dark(
pfedstavivosti a rliznych pracovnich k rlznym
fantazie; pomucek; pfileZitostem;

v" Komunikace v tymu, Poznavani tvofivych Vyzdoba prostfedi;
spoluprace; technik, pracovni

postupy;

v QOsvojeni prace a Poznavani rliznych Péce o kvétinovou
dovednosti profesi; vyzdobu;
potfebnych pro Zivot;

UdrZovani Navstéva zajimavych

v Dobré organizace estetického pracovnich prostredi;
tasu; prostredi;

Povidani o

¥ Bezpecnost pfi praci; UtuZovani zaméstnani rodica;

hygienickych navyk;

v’ Zak umi bezpetné Prace v keramické




pouzivat rizné v' Sebeobsluiné dilng;

materialy, cinnosti;

jednoduché nastroje v" Uéast v souté¥ich;

a vybaveni; v Cinnosti zdjmovych

tvard; v" U&ast na shérovych
v" Umi si vybrat; akcich, tridéni
v Lidové zvyky, tradice, odpadu;
v" Rozviji své zajmy; femesla.
v’ Konstruktivnia

v’ Zvlada praci podle fantazijni hry se

predloZeného ; stavebnicemi -

navodu. i vystavky vyrobk(;

v" Uklid pracovniho
mista;

¥v" Dodriovani
bezpeénosti pfi praci.

Tento upraveny vzdélavaci program navazuje na predchozi vzdélavaci program pro zajmové
vzdélavani vydany v roce 2020 (realizovany od $kolniho roku 2020/2021 do $kolniho roku
2023/2024) a je platny do 30. 6. 2028. Jeho pfipadné UGpravy a zmény udajd vném
uvedenych mohou byt provadény pisemnymi dodatky.

Tato verze vzdéldvaciho programu pro zajmové vzdélavani byla projednéna a schvédlena na
pedagogické radé dne 20. 6. 2024.

V Kladné dne 2. 9. 2024 _
Lis @3P[2029 /&S

Megr. Jaroslav Feftek
reditel skoly




