POJEDTE V TOM S NAMI, ANEB KAZDY POHYB DAVA SMYSL

Vtomto Skolnim roce se také cast pedagogického sboru kladenské ,Osmicky”
prostiednictvim aplikace EPP aktivné zapojuje do projektu ,,Pomahej pohybem®.

At uz béhame, jezdime na kole, cvicime, plaveme, lyZujeme nebo jen chodime na
prochdzky, svou aktivitou a vynaloZenou energii podporujeme vybrané charitativni
projekty.

Radi bychom rozsitili nase fady o aktivni Zaky i jejich rodice, pfipadné i dalsi sportovni
nadsSence, ktefi by rovnéz chtéli pomahat tém, ktefi nasi pomoc opravdu potrebuiji.

Jakakoli pohybova aktivita totiZ prospiva nejen nasemu fyzickému i psychickému zdravi, ale
navic nas mlze tésit, Ze svym pohybem pfrispivame i nékomu dalsimu.

JAKNATO?

- Do mobilniho telefonu si zdarma stahnéte (z App Store nebo Google Play) aplikaci
EPP.

- PFidejte se do tymu 8. ZS Kladno (Vodarenska 2116) pod kédem pg6v6u

- A hurd za pohybem!

- Nastfadané body priibézné pridélujte aktudlné nabizenym projektim.

Tésime se na Vasi ucast v projektu. A vite co? Dejte ndm i ostatnim védét, Ze jste v tom
s ndmi! Napiste na adresu skola@8zskladno.cz (mUZete pridat i fotku). Radi zvefejnime i
vas prispévek.

Tym 8. ZS Kladno
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